Inspirationstraff med Lager 157 Ski Team

Blekinge Skidférbund, Ronneby OK och Karlskrona SOK
bjuder in till ett rullskidpass med Lager 157 Ski Teams duktiga tranare

Karlsnasgarden onsdag 2 oktober

Hjalm och reflexvast (eller motsvarande) ar obligatoriskt
- Barn och ungdomar rullskidor kl 1615-1715
- Vuxna rullskidor kl 1730-1845
- Blekinge Skidforbunds arsmaote kl 1900-1945
- Forelasning med Lager 157 kl 1945-2045

Blekinge skidforbund bjuder pa smorgastarta

Anmal till traning senast fredag 27 september till robert.hedman@gmail.com
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